
Was hält eine 
Nation zusammen?



Globi und
Wilhelm Tell



Nationalbewusstsein 

Denk über die folgenden Fragen nach und mach dir ein paar Notizen dazu.

▪ Was bedeutet es für dich, Schweizer*in zu sein oder hier zu leben?

▪ Was bedeutet für dich «Heimat»?

▪ Worin unterscheidet sich die Schweiz von anderen Ländern?

▪ Fühlst du dich vor allem als Schweizer*in oder als Angehörige*r einer anderen Nation, eines anderen 
Volkes?

▪ Wie viele nationale Identitäten hast du?

▪ Ist es für dich wichtiger, Schweizer*in zu sein oder z.B. Zuger*in oder z.B. Europäer*in?

▪ Wem drückst du bei Fussball-Länderspielen die Daumen und warum?

Tauscht euch zu zweit oder dritt über eure Überlegungen aus.



Ein paar zentrale Begriffe (→ Text auf Moodle)

▪ Warum ist die Schweiz eine Willensnation? Ist die Schweiz eher ein Nationalstaat 
oder ein Nationalitätenstaat? Nimm zu diesen Fragen Stellung, indem du aufzählst, 
welche Argumente für die eine Sichtweise sprechen und welche für die andere

▪ Welche zwei Dinge werden für einen Nationalstaat unbedingt benötigt? Wähle aus: a) 
ein Staat b) eine Armee c) Politiker*innen d) eine Nation e) Gesetze.

▪ Durch die Zuwanderung von Menschen aus anderen Kulturen haben sich viele 
europäische Staaten in den letzten Jahrzehnten verändert. Es zählt immer weniger, 
woher man abstammt, und immer mehr, dass man die Grundwerte des Landes teilt. 
Ob die eigenen Grosseltern auch schon Schweizer*innen waren oder aus einem 
anderen Land zugewandert sind, spielt eine immer geringere Rolle – man selbst ist 
Schweizer*in, wenn man die Staatsbürgerschaft besitzt und die Grundwerte des 
Landes teilt. Doch welche Grundwerte sind das?
→ Einigt euch auf fünf Grundwerte, die wohl den meisten Schweizer*innen wichtig 
sind (z.B. Neutralität).



Was hält eine Nation 
zusammen?

Tauscht euch über eure Überlegungen 
aus.

Sucht euch ein Land aus, das ihr ge-
nauer anschauen wollt.

Macht auf einem Flipchart-Blatt eine 
Bildreportage darüber, wie am Bei-
spiel eures Landes das Zusammen-
gehörigkeitsgefühl zusammenkommt 
und wie es aufrechterhalten wird.

• Wie kommt das Zusammengehörigkeitsgefühl, das Gefühl 

einer Nation anzugehören, zustande?

• Und wie wird es aufrechterhalten?
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